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Stadtteil- und Familienzentrum Uffhofen 
 
Stadtteilübergreifende Themen:  
 
„femmesTische“(A4, E4) 
2018 übernahm das SFZ Uffhofen vom SFZ 
Oststadt die Federführung für das Projekt  
„femmesTische“. Die Moderatorinnen kommen 
aus den deutschen, russischen, arabischen, 
polnischen, türkischen, mazedonischen und 
spanischen Sprach- und Kulturräumen. Im letz-
ten Projektjahr wurden bei femmesTISCHE fol-
gende Themen diskutiert: 

 So funktioniert das Schulsystem: 52 Veran-

staltungen mit 182 Teilnehmerinnen 

 Wenn die Schönheit ins Alter kommt: 67 

Veranstaltungen mit 229 Teilnehmerinnen 

 Was uns Frauen stark macht: 52 Veranstal-

tungen mit 182 Teilnehmerinnen 

 Neue Medien – Segen oder Fluch: 63 Ver-

anstaltungen mit 228 Teilnehmerinnen 

 Themen aus dem Stadtteil: 
 
Angebote für Eltern mit Neugeborenen (A4): 
Nach einem Höchststand der Geburtenzahlen 
2016 mit 31 Geburten gingen die Geburten in 
Uffhofen in den letzten beiden Jahren wieder 
stark zurück, 2018 gab es nur 13 Geburten. 
Weiterhin erhalten alle Eltern mit Neugeborenen 
das Angebot eines Hausbesuches, bei denen 
sie über Angebote für Familien informiert wer-
den. Der Anteil der Familien mit Migrationshin-
tergrund blieb bei ca. 80%. Trotz Rückgang der 
Geburten blieb die Nachfrage nach der inzwi-
schen mehrsprachig geführten Krabbelgruppe 
„Griffbereit“ sehr hoch, da das Angebot auch 
von Familien aus anderen Stadtteilen nachge-
fragt wird.   

 
„Uffhofen gratuliert“ (E4): 
„Uffhofen gratuliert“ hat sich im vierten Jahr als 
Veranstaltung fest im Stadtteil etabliert. 2018 
wurden 497 Einladungen an Senioren über 70 
Jahre verschickt. 125 Seniorinnen und Senioren 

folgten der Einladung zu den beiden Veranstal-
tungen. Im Januar war Frau Eckel vom Diakoni-
schen Werk zu Gast und informierte vor allem 
über das Angebot der Nachbarschaftshilfe. Im 
Juli stellte Herr Döbele vom Vinzentiushaus die 
Pläne zum Umbau des katholischen Nebenzent-
rum Haus Johannes zur Einrichtung der Tages- 
und Nachtpflege vor.  Darüber hinaus wurden 
mit dem Seniorenkreis weitere Angebote für die 
Zielgruppe entwickelt, z.B. wurde das erste 
Frühstück am See durchgeführt, dass gut ange-
nommen wurde.  

25. Jahre SFZ Uffhofen (E4) 
Mit einer Reihe von Veranstaltungen feierte das 
SFZ Uffhofen Jubiläum. Die Veranstaltungsreihe 
begann mit der Einweihung des neuen Außen-
geländes. Es folgte ein Familiensonntag am 
Gifizgrillplatz, der sowohl von Kitaeltern, als 
auch Seniorinnen und Senioren besucht wurde. 
Bei Tropical Beach auf der Gifizhalbinsel maßen 
sich Jugendliche beim Bubble Soccer und Was-
serbombenschleudern. Den Abschluss bildete 
Hit auf Hit, bei dem Stadteilbewohner, aktuelle 
und ehemalige Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen 
gemeinsam feierten.  

Entwicklung Gifiz (A4)  
2018 wurde der Gifiz-Entwicklungsprozess wie-
der aufgenommen. In einer Bürgerwerkstatt am 
18. September ging es um die Neugestaltung 
der Gifiz-Halbinsel. Die Ideen für einen Wasser-
spielplatz, Sport- und Bewegungsangebote für 
alle Generationen und die Gestaltung der Halb-
inselspitze als Aufenthaltsplatz wurden positiv 
aufgenommen. Gewünscht wurden der Erhalt 
von Bäumen, eine naturnahe Gestaltung, Toilet-
ten und Lagermöglichkeiten, um Stadtteilgrup-
pierungen die Bewirtung bei Veranstaltungen 
(z.B. Seniorenfrühstück) zu erleichtern.    
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Durchgeführte Haubesuche 
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Veranstaltungen Teilnehmerinnen


