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Ziele des Förderprogrammes

In aller Kürze: Der Aktionsplan Gesundheitsförderung

• Seit 2014: Kompetenzen von Kindern und 
Jugendlichen in verschiedenen 
Lebensbereichen zu fördern

• Fokus: Gesundheitsressourcen und –
potentialen zu stärken



Themenschwerpunkte

In aller Kürze: Der Aktionsplan Gesundheitsförderung

• Jährlich wechselndes Motto in Abstimmung mit den städtischen                           
Einrichtungen der Kinder- und Jugendarbeit: 

2016: Nichts wie raus – Natur erleben
2017: Mobil ohne Motor
2018: Achtsamkeit
2019: Bewegung
2020: Ernährung
2023: Gemeinsam was aktiv erleben
2024: Du gehörst dazu



Rahmenbedingungen des Förderprogrammes

In aller Kürze: Der Aktionsplan Gesundheitsförderung

• Antragsberechtigt: Mitarbeitende oder Ehrenamtliche von Einrichtungen, 
Initiativen, Vereine und Verbände aus dem Stadtgebiet

• Es sollen dadurch möglichst viele Kinder und Jugendliche in Offenburg 
erreicht werden

• Pro Projekt können maximal 500 Euro gefördert werden
• Es stehen jährlich 10.000 Euro zur Verfügung
• Für Projekte, die ohne den Aktionsplan im Alltag häufig nicht realisiert 

werden können z. B. mit externen Referent*innen, besondere Materialien 
oder Exkursionen



Themenschwerpunkt „Gemeinsam was aktiv erleben“

Am Beispiel: Das Jahr 2023 in der Umsetzung 

Bogenschießen

Teamspiele

Kochen am Feuer



Themenschwerpunkt „Gemeinsam was aktiv erleben“

Am Beispiel: Das Jahr 2023 in der Umsetzung 

Floß-Bau

Kanutour

Zelten



Themenschwerpunkt „Gemeinsam was aktiv erleben“

Am Beispiel: Das Jahr 2023 in der Umsetzung 

Radfahren

Raufen und Rangeln



Themenschwerpunkt „Gemeinsam was aktiv erleben“

Am Beispiel: Das Jahr 2023 in der Umsetzung 

Tanzen

Klettern



Themenschwerpunkt „Gemeinsam was aktiv erleben“

Am Beispiel: Das Jahr 2023 in der Umsetzung

Natur- und Tiererlebnisse

Wandern



Themenschwerpunkt „Gemeinsam was aktiv erleben“

Am Beispiel: Das Jahr 2023 in der Umsetzung

• 32 Projekte                                           
aus Ganztagsbetreuung, Hort,                      
Offene Arbeit mit Kindern, sowie
in Kooperation mit Jugendarbeit und    
Schulsozialarbeit 

• 590 Kinder und Jugendliche                
im Alter von 6 bis 17 Jahren

sagen DANKE!



Themenschwerpunkt „Du gehörst dazu“

• Blick auf gegenseitige Rücksichtnahme, das 
Miteinander der Generationen, den 
gesellschaftlichen Zusammenhalt oder etwas 
für andere tun

• Für das Erleben von Selbstwirksamkeit und für 
das psychische Wohlbefinden

• Es sind dazu 46 Anträge eingegangen, davon 
wurden 23 Anträge bewilligt 

Ausblick: Das aktuelle Förderprogramm 2024



Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit.

Haben Sie Fragen?
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