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Service- und Beratungspaket

In unzeram Service- und Beratungzpaket sind Maltnahmen zur Bewusstseinsveranderung und zum Bindelung
von Wissen enthalten, die Sie wahmehmen kdnnen.
Dazu gehdren:

Bewegung von Anfang an
+ T\ V-Ratgeber ,Babys in Bewegung"®
Machhaltigkeit

*  Kinderturn-Test =

+  Wissensplattiorm

* Stundenbild Editor

*  Kultusministerium: GSB-Schule
*  AODK: TigerKids/ScienceKids

Bewusstseinsveranderung

+  Kinderturn-Show
+  Kinderturnen on Tour

Quualifikation von Fachkraften

+ dezentrale Forthildungsveranstaltungen fiir Ubungsleiter, Erzieher und Lehrer

+ Handbuch “Bewegter Kindergarten®

* Gute Gesunde KiTa

+  Rahmenlehrplan Kinderurnen

+  Workshops: Kindertumen in der KiTa, als Teil der Ganztagesbetreuung, in der Grundschule

Konkrete MaBknahmen fiir KiTas, Schulen und Vereine

*+  Schule: Tagesrhythmisierung, Akticnstage, Pausensportmentoren, Schilermentoren

+ Kita: Tagesrhythmigierung, Bewegungsprogramme nach individuellem Bedarf, Ergonomie fir
Erzieherinnen, Teilnahme an Kooperationsangeboten, regelmédlige Bewegung im Freien,
Wassergewohnung, Musik und Lieder als Aufhdnger fiir Bewegungsankisse

+  ‘ereine: Beratung fir Angebots- und Mitgliederentwicklung, Ganztagesbetreuung

Alle Malnahmen laufen darauf hinaus, die Angebotsstruktur aller Institutionen im Bereich Bewegung fir
Kinder* so weiterzuentwickeln, dass sie einerseits die bestmdgliche Férderung der Exekutiven Funktionen in der
Himentwicklung gewahrleisten, die fir ein gesundes, fittes, intelligentes und sozial integriertes Aufwachsen und
spdteres Leben sorgen. Andererseits sollen mit den Bewegungsprogrammen gerade auch Kinder aus
bildung=fernen Familien emeicht werden konnen. Hierzu entwickeln wir beispielsweise gemeinsam mit Parinem
und Experten neue Module u.a. zu den Themenfelden Inklusion®, Adipositas®, Ausbau von KiTa-Platzen®,
Jinterstitzung von Mittern durch Aufbereitung und Blndelung von Wissen®.
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